SE NECESITA UN VILLAGE PARA ENVEJECER MEJOR

Ayuda a tus vecinos a envejecer mejor, mantenerse conectados y prosperar en casa

¢QUE ES UN VILLAGE?
Un village es una organizacion comunitaria de membresia
donde los vecinos se ayudan entre si para envejecer en casa.
Es una comunidad que se une para garantizar que ningun
adulto mayor enfrente la vejez solo. Los villages conectan a
sus miembros con:
e \Voluntarios amigables que ayudan con transporte, apoyo
tecnoldgico y tareas cotidianas
e Actividades sociales y eventos que combaten el
aislamiento
e Referencias a proveedores de servicios y recursos
necesarios

¢POR QUE INICIAR UNO EN TU COMUNIDAD?
La poblacion de adultos mayores en California llegara a 10.8
millones en la proxima década. Tu comunidad necesita
soluciones que funcionen. Los villages ofrecen:
e Un modelo probado — 50 villages ya prosperan en
Californiay mas se estan creando
e Apoyo rentable que mantiene a las personas fuera de
instituciones
e Impacto comunitario real — ayuda a los vecinos a
mMantenerse independientes y activos

¢QUE HACE QUE LOS VILLAGES FUNCIONEN?

Los villages son dirigidos por sus propios miembros, con
programasy servicios disefados por los adultos mayores.
Son unicos en cada comunidad, moldeados por las
necesidades y cultura locales.

¢ Lo mejor? Estas construyendo algo que fortalece tu
comunidad: creando conexiones, reduciendo el aislamiento
y asegurando que todos puedan envejecer con dignidad y
proposito.

¢COMO EMPIEZO?

Nuestro Village Incubator te guia
en cada paso. Hemos ayudado a
una docena de comunidades a
lanzar sus villages.

Nuestro programa incluye:

e Comprender las necesidades
de tu comunidad y encontrar
SOCIOS

e Reclutar miembrosy
voluntarios

o Establecer operaciones

0 Lanzamiento oficial de tu village

Ademas, orientacion de lideres de
villages experimentados, talleres
sobre temas clave y una
comunidad de aprendizaje con
otros constructores de villages.

Hablemos sobre como podria ser
un village en tu comunidad.
Comunicate con: Carolyn Ross al 714-
874-4219 o por correo electrénico a
Carolyn@VillageMovementCalifornia.org

\ W AGING.
W S ER.



